Einfach mal weg!

Entdeckungsreisen fiir die Seele: Immer mehr Menschen verbringen ihre Ferien im Kloster
oder auf Pilgerfahrt. Das Geheimnis eines Booms

Von Thomas Kriiger

ie glildne Sonne voll Freud und

Wonne ...« — Der Pastor stimmt an,

und die kleine Gemeinde fallt ein.
Zehn Menschen sitzen morgens um sieben
in den Béirnken der Klosterkirche zu Ame-
lungsborn und singen aus voller Kehle.
Friih sind sie aus den einfachen Betten der
Pilgerherberge gestiegen, haben bequeme
Freizeitkleidung und feste Wanderschuhe
angezogen. Nach dem Friihstiick werden
die Rucksicke aufgeschnallt und mit dem
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Pilgersegen beginnt eine neue Tagesetappe
auf dem Weg zwischen Loccum und Vol-
kenroda.

Landauf, landab werden in Deutschland
Pilgerwege ausgeschildert, denn Wandern
mit Leib und Seele liegt im Trend - spites-
tens seit Hape Kerkelings Bestseller iiber
seine Tour auf dem spanischen Jakobsweg.
2007 begingen 14000 Deutsche diesen
Weg - fast zehnmal so viele wie 1997. Ne-
ben Klosterurlauben, Wallfahrten und Kir-
chenbesichtigungen ist Pilgern zur popu-
larsten Form von spirituellem Tourismus

geworden. Wenngleich dieser Begriff neu
ist, hat das Reisen aus religidser Motivation
heraus eine jahrhundertealte Tradition:
Historische Pilgerfahrten gelten als Vor-
laufer der modernen Pauschalreise.

Was spirituelle Reisen von anderen tou-
ristischen Angeboten unterscheidet, sind
nicht so sehr die Reiseformen, sondern die
Bestimmungen und »liturgischen« Ele-
mente wie Meditationen oder Reisesegen.
Reisen zu Wallfahrtsorten, Kléstern oder
historischen Stétten der Christenheit wer-
den meist von Kirchengemeinden, Spezial-






